Les mouvements de la Terre

Comment s’orienter avec le soleil et les étoiles ?

Les soleil se Iéve a I'Est et se couche a I'Ouest. Lorsqu’il est au plus haut de sa
course (a midi, heure solaire, 13h chez nous en hiver), il indique le Sud.

On peut aussi trouver le nord en observant les étoiles. Au fil de la nuit, elles tour-
nent toutes autour de I'étoile polaire, qui, elle, reste fixe. En réalité, c’est la Terre
qui tourne sur elle-méme. L’étoile polaire est au dessus de I'axe de rotation de la
Terre : elle indique le Nord.



